
 
6. PLAN DE CAPACITACION COVID 19 

 

PLAN DE 
CAPACITACION 

ITEM TEMAS OBJETIVO DURACION 
1 PROTOCOLO DE LAVADO DE 

MANOS 

Que todo el personal conozca y 
aplique todos los protocolos de 

Bioseguridad en la operación 
diaria, para prevenir el contagio 

de COVID 19  

15 MIN 

2 PROTOCOLO DE 
DISTANCIAMIENTO SOCIAL 15 MIN 

3 PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD 
CONTRATISTAS     15 MIN 

4 PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD DE 
PROVVEDORES 15 MIN 

5 PROTOCOLO DE DESINFECCION DE 
ZONAS COMUNES 30 MIN 

6 PROTOCOLO DE USO DE 
ELEMENTOS DE PROTECCION 
PERSONAL 

Que el personal conozca el uso 
correcto de los elementos de 
protección personal. 

30 MIN 

7 COMO HACER DESINFECCION DE 
SU PUESTO, MATERIALES, 
HERRAMIENTAS Y EQUIPOS DE 
TRABAJO 

Que el personal realice una 
correcta desinfección de sus 
herramientas, equipos y utensilios 
de trabajo. 

15 MIN 

8 

COMO ACTUAR EN CASO DE TENER 
SINTOMAS DE COVID 19 

El personal aprenderá actuar en 
caso de presentar síntomas de 
COVID 19 

30 MIN 

9 ESTARTEGIAS DE PREVENTIVAS 
PARA IDENTIFICAR SINTOMAS DE 
COVID 19 

El personal conocerá las 
estrategias para prevenir e 
identificar síntomas de COVID 19 

   30 MIN 

 


