
4.5 PROTOCOLO DE ASEO Y DESINFECCION DE AREAS COMUNES 
 

ITEM ETAPA ACTIVIDADES DIRIGIDO A: 

1 EPPS 

El personal deberá colocarse los siguientes EPPS: 
• Traje enterizo de seguridad 
• Botas de caucho 
• Guantes de caucho 
• Careta 
• Tapabocas 

Operario de aseo 

2 Alistamiento de 
insumos 

El personal encargado del aseo y desinfección deberá 
alistar previamente los insumos necesarios para el 
desarrollo del protocolo de aseo y desinfección. 

Operario de aseo 

3 Desempapelar 

El trabajador deberá realizar el recorrido por los 
lavamanos, baños, casilleros y cafetería 
desempapelando estas áreas, disponiendo los residuos 
de acuerdo con su clasificación. 
 
Frecuencia: Dos veces cada 4 horas iniciando las 6:00 
am 

Operario de aseo 

4 
Aseo y 

desinfección de 
casilleros 

El trabajador deberá realizar barrido, lavado con 
detergente, trapeado y desinfección de pisos con agente 
desinfectante. Adicional deberá realizar limpieza y 
desinfección de las puertas de los casilleros con toalla e 
agente desinfectante. 
 
Frecuencia: 3 veces al día. 

Operario de aseo 

5 
Aseo y 

desinfección de 
baños 

El trabajador deberá realizar barrido, lavado con 
detergente, trapeado y desinfección de pisos, sanitarios, 
duchas y lavamanos con agente desinfectante. 
 
Adicional deberá realizar limpieza y desinfección de las 
puertas, chapas y manijas de las puertas y grifos con 
agente desinfectante. 
 
Frecuencia: 3 veces por día. 

Operario de aseo 

6 
Aseo y 

desinfección de 
la cafetería 

El trabajador deberá realizar barrido, lavado con 
detergente, trapeado y desinfección de pisos, mesas, 
sillas y lavaplatos con agente desinfectante. 
 
Adicional deberá realizar limpieza y desinfección de 
vidrios, puertas, chapas, manijas y grifos con agente 
desinfectante. 
 
Frecuencia:3 veces por día. 

Operario de aseo 

7 
Aseo de zonas 

comunes y 
pasillos 

El trabajador garantizará que las zonas comunes y 
pasillos se encuentren libres de residuos o suciedad. 
 

Operario de aseo 



 
 

Frecuencia: permanentemente respetando el protocolo 
de distanciamiento social. 

8 
Aseo y 

desinfección de 
insumos 

El personal deberá lavar y desinfectar los elementos 
empleados para el desarrollo del protocolo de aseo y 
desinfección (escobas, traperos, trapos, esponjas, 
estropajos, baldes, etc.)  y posteriormente ubicarlos en 
el lugar correspondiente. 

Operario de aseo 


