4.4 PROTOCOLO DE USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL

ITEM ETAPA ACTIVIDADES DIRIGIDO A:

Se hara entrega de los siguientes elementos de proteccion
personal a los trabajadores en general:

1 Entrega e Tapabocas Recursos
de EPPS e Guantes Humanos
Nota: Solo el personal de aseo y desinfeccién contara con
un traje enterizo de seguridad.
El trabajador debera portar el tapabocas de manera
permanente, cubriendo boca y nariz y debera cambiarlo a
diario.
: . .| Trabajadoresy
2 Uso de |Para retirar y colocar el tapabocas el trabajador debera lideres de
tapabocas |manipularlo con las manos completamente limpias
. proceso
tomandolo desde los cauchos o soportes.
Los lideres de proceso garantizaran el uso adecuando del
tapabocas.
El trabajador debera colocarse los guantes con las manos
3 Uso de |limpias y a la hora de retirarlos, debera tomarlo de la parte Trabajadores

guantes |interior para no contraminar sus manos, de manera
inmediata debera aplicar el protocolo de lavado de manos.

El trabajador debera colocarse la careta ajustandola a la
cabeza de manera firme, al retirarla debera lavarla con agua
Uso de o : i
4 careta y jabon y secarla con toallas desechables, esta debera ser| Trabajadores
almacenada en un lugar seguro, libre de humedad,
contaminacion y dafio.

Uso del |El personal de aseo debera colocarse el traje de pies a

traje cabeza cerrando la cremallera en su totalidad y cubriendo la
5 enterizo |cabeza con la capota de este. Trabajadores
de

seguridad | E| traje debera ser lavado después de cada uso.

¢ Las directivas de la empresa junto con los lideres de proceso y el responsable del Sistema de Gestion de
Seguridad y Salud en el Trabajo de la empresa definieron los EPP indicados para la proteccion personal
de acuerdo con la labor para la prevencion del COVID-19 desde el punto de vista de la higiene industrial
aplicable a los procesos de la empresa.

¢ Corrugados de Colombia hara entrega de los EPP y garantizara su disponibilidad y recambio.
¢ Se informara las recomendaciones de uso correcto y eficiente de los EPP.
¢ El uso de guantes se recomienda si se van a realizar actividades de aseo o si se requieren en el proceso,

para las demas actividades se recomienda la aplicacion del lavado de manos con agua, jabon y toallas
desechables.

e Los EPP no desechables deberan ser lavados y desinfectados antes de ser almacenados en un area
limpia y seca y recordar que son de uso personal.

¢ El personal debera utilizar los recipientes adecuados para el destino final de los elementos de proteccion
personal utilizados.

¢ En todo caso, ningun trabajador debe usar la dotacién o EPP empleados en la actividad laboral por fuera
de sus actividades laborales.

¢ Los trabajadores deben no deben compartir los EPP.

Se hara entrega de tapabocas lavables con colores diferentes para su respectiva rotacion diaria.

4.4.1 PASOS PARA LA COLOCACION Y RETIRO DE TAPABOCAS.



Lavese las manos antes de colocarse el tapabocas.

El uso de los tapabocas debe seguir las recomendaciones del fabricante.
Ajuste el tapabocas, si tiene elasticos, por detras de las orejas;
La colocacion debe ser sobre la nariz y por debajo del menton.

La cara del tapabocas con color (impermeable) debe mantenerse como cara externa.

Debido a su disefio, el filtrado no tiene las mismas caracteristicas en un sentido y en otro, y su colocacion
erronea puede ser causante de una menor proteccion de la colocacion con la parte impermeable (de
color) hacia dentro puede dificultar la respiracion del trabajador y acumulo de humedad en la cara. Por
otro lado, dejar la cara absorbente de humedad hacia el exterior favorecera la contaminacion del
tapabocas por agentes externos.

Sujete las cintas o coloque las gomas de forma que quede firmemente.

Si el tapabocas tiene banda flexible en uno de sus lados, este debe ir en la parte superior, moldee la
banda sobre el tabique nasal.

No toque el tapabocas durante su uso. Si debiera hacerlo, lavese las manos antes y después de su
manipulacion.

El tapabocas se puede usar durante un dia de manera continua, siempre y cuando no esté roto, sucio o
hamedo, en cualquiera de esas condiciones debe retirarse, eliminarse y colocar uno nuevo.

Cuando se retire el tapabocas, hagalo desde las cintas o elasticos, nunca toque la parte externa de la
mascarilla.

Una vez retirada, doble el tapabocas con la cara externa hacia dentro y depositela en una bolsa de papel
0 basura.

Inmediatamente después del retiro del tapabocas realice lavado de manos con agua y jabdn.

El tapabocas se debe mantener en su empaque original si no se va a utilizar o en bolsas selladas, no se
recomienda guardarlos sin empaque en el bolso, o bolsillos sin la proteccién porque se pueden
contaminar, romper o dafar.

Los tapabocas no se deben dejar sin proteccién encima de cualquier superficie (ej. Mesas, repisas,
escritorios equipos entre otros) por el riesgo de contaminarse.



